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Medizinstudierende typisieren über 660 Menschen auf 
der Suche nach Knochenmarkspendern

Eine  Vielzahl  an  hämatologischen  Erkrankungen  sind  nach  modernem 

medizinischem  Fachwissen  mithilfe  von  Stammzellspenden  therapierbar. 

Wichtig bei solchen Spenden ist die Passgenauigkeit der Gewebemerkmale auf 

den  weißen  Blutkörperchen  von  Spender  und  therapiertem  Patient,  was 

mithilfe einer Probenentnahme (Typisierung) untersucht werden kann. Bislang 

sind etwas über 4 Millionen Menschen in Deutschland typisiert.  Das Projekt 

„Uni hilft!“, organisiert von der Bundesvertretung der Medizinstudierenden in 

Deutschland  e.V.  (bvmd)  und  aktuell  durchgeführt  von  der  Lokalvertretung 

Hamburg,  macht es sich zur Aufgabe Menschen flächendeckend aufzuklären 

und  zu  typisieren  und  so  einen  Beitrag  zur  individuellen  Krebstherapie  zu 

leisten, auch an Standorten, an denen man es am wenigsten erwartet. 

Hamburg hat die "Uni hilft!" Saison in diesem Jahr im Stadion eröffnet: beim Spiel vom 

HSV gegen Hannover 96 am 14.04. konnten 184 Menschen mit einem großen Helferteam 

an zwei Standorten im Stadion aufgeklärt und typisiert werden. Fußball-Fans konnten sich 

so neben dem Spiel in die Knochenmarkerspenderdatei aufnehmen lassen. "Das glaubt 

meine Frau mir niemals. Sie denkt ich bin hier zum Bier trinken, aber jetzt werde ich 

Lebensretter!", so ein Fan bei der Typisierung. Das für diesen ungewöhnlichen Standort 

ausgeliehene Atemalkohol-Testgerät  musste nicht eingesetzt  werden um die Umstände 

eines korrekten Ablaufs zu garantieren. Schon am 06.05. macht sich das „Uni hilft!“ Team 

auf zum nächsten Fussballspiel – dieses Mal zum FC St. Pauli  - und freut sich auf die 

dortige Unterstützung.
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Ein konkretes Beispiel, wie wichtig die Stammzellspende tatsächlich ist, zeigt sich an dem 

Hamburger  Triathlet  Daniel  Sommerfeld,  auch „Balli“  genannt.  „Balli“  ist  an Leukämie 

erkrankt und hofft auf einen passenden Stammzellspender.

Dank  des  einzigartigen  Engagements  von Ballis  Freunden  und weiteren  Unterstützern 

konnten noch einmal 480 Typisierungen stattfinden (http://www.facebook.com/saveballi)

Sind Sie schon typisiert? „Es werden nach wie vor Helden gesucht“, so Alexandra Scherg,  

Projektkoordinatorin  von  „Uni  Hilft!“.  Infos  zur  Typisierung  und  Spende  unter 

a.scherg@bvmd-hamburg.de 
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