Bundesvertretung der Medizinstudierenden in Deutschland e.V.

Stellungnahme

Studierende wahrend der epidemischen Lage nationaler
Tragweite schiitzen

Berlin, 25. Mai 2020

Mit der Einfllhrung weitreichender Lockerungen der HygienemaBnahmen in
vielen Bundeslandern beginnt nun auch zunehmend die Prasenzlehre an den
Hochschulen. Daher betonen die Unterzeichnenden die Notwendigkeit, dass
Hochschulen ihrer gesetzlichen Verpflichtung nachkommen, wund den
Studierenden eine addquate personliche Schutzausriistung, wie beispielsweise
Mund-Nasen-Schutz, zur Verfiigung stellen.

Bereits in friiheren Stellungnahmen forderte beispielsweise die Bundesvertretung
der Medizinstudierenden in Deutschland e. V. (bvmd) die Verantwortlichen auf,
den Gesundheitsschutz der Studierenden sicherzustellen [1]. Studierende gelten
nach § 2 Absatz 1 Nr. 8 Buchstabe c Siebtes Buch Sozialgesetzbuches (SGB VII)
[2] als Versicherte der gesetzlichen Unfallversicherung. GemaB § 1 sowie §§ 21
ff. DGUV Vorschrift 1 miissen UnfallverhiitungsmaBnahmen und damit auch die
Bereitstellung von personlicher Schutzausriistung (PSA) durch das Unternehmen
gewahrleistet werden; im Falle der Studierenden missen entsprechend die
Hochschulen die Bereitstellung der PSA gewahrleisten.[3] [4]

Viele Studierende haben durch die Pandemie ihre Beschaftigung verloren. Um fiir
alle Studierenden unabhdngig von ihrer finanziellen Situation denselben
Gesundheitsschutz gewahrleisten zu kdnnen, muss ihnen die entsprechende
Ausriistung kostenfrei zur Verfligung gestellt werden.

Die Unterzeichnenden stellen fest, dass die Prasenzlehre, beispielsweise und
insbesondere der Unterricht am Patienten oder Laborpraktika, aufgrund der
personlichen Interaktivitdt Vorteile gegeniliber digitalen Lehrformaten bieten.
Studierende, welche besonders gefdhrdet sind, missen jedoch in der
Strategieplanung der Lehre und der Priifungen von den Hochschulen besonders
beriicksichtigt werden: Auch unter Studierenden gibt es einen signifikanten Anteil
an Menschen, die vorerkrankt sind und damit eine Risikogruppe darstellen. Das
Zentralinstitut flr kassenadrztliche Versorgung beziffert den Anteil der Menschen
mit mindestens einer COVID-19 relevanten Vorerkrankung in der Altersgruppe
zwischen 15-24 Jahren auf 3,6 Prozent. [5] Dies wiirde bei 2,89 Millionen
Studierenden in Deutschland Gber 100.000 Studierende betreffen. [6]
Insbesondere Studierende aus den Gesundheitsberufen missen jedoch aufgrund
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der erhdhten Expositionsgefahr durch Patientenkontakt besonders bedacht
werden. Unter den 98.348 Medizinstudierenden und 15.948
Pharmaziestudierenden Deutschlands wirde sich dieser Anteil somit auf knapp
3500 betroffene Medizinstudierende bzw. 550 Pharmaziestudierende beziffern.[7]
[8] Auch missen Studierende mit einem unvermeidbaren Kontakt zu
Risikogruppen, der beispielsweise durch das Zusammenleben in einem
gemeinsamen Haushalt entsteht, dringend bedacht und besonders geschiitzt
werden. Die Gesundheit dieser Menschen darf unter keinen Umstanden
gefahrdet werden.

Auch der mentalen Belastung betroffener Studierender, die zu einer Risikogruppe
gehdren, muss Rechnung getragen werden. Eine reguldre Teilnahme an
Présenzveranstaltungen kann mit einem erheblichen psychischem und sozialem
Druck verbunden sein, wenn man dadurch riskiert, sich oder nahe soziale
Kontakte einem erheblichen Risiko auszusetzen. Auch auf diesen besonderen
Umstand muss angemessen reagiert werden. Die Unterzeichnenden sehen die
Hochschulen auch hier in der Pflicht, Regelungen einzufilhren, um die
Infektionsgefahr, die von Prdsenzlehre oder -priifungen ausgeht, zu minimieren.
Dies kann beispielsweise durch die Schaffung kulanter Moglichkeiten fiir
Hartefallantrédge betroffener Studierender ermdglicht werden. Auch sollte hier
den Studierenden aus oder mit unvermeidbarem Kontakt zu Risikogruppen die
freie und flexible Wahl gegeben werden, welche der angebotenen Optionen sie
wahrnehmen.

Denkbar waren hier beispielsweise digitale Priifungsformate wie Open-Book-
Exams, die auch aus dem Home-Office heraus mdglich wdren und bereits in
einigen Hochschulen durchgefiihrt werden. Auch die Fortfiihrung und der Ausbau
digitaler Lehrformate, wie beispielsweise simulierter Unterricht am Krankenbett,
stellen eine Mdglichkeit dar, Studierende auszubilden, ohne diese direkt durch
Prasenzveranstaltungen zu geféhrden.[9]

Die Hochschulen haben nicht nur die rechtliche, sondern auch die ethische und
moralische Verpflichtung, ihre Studierenden in Krisenzeiten im Rahmen ihrer
Mdglichkeiten bestmdglich zu schiitzen.

Die Unterzeichnenden fordern daher, dass:

e Studierende addquat durch die Hochschulen mit personlicher
Schutzausriistung versorgt werden und diese kostenlos gestellt wird,

e Hygienekonzepte zum Schutz der Studierenden bei Prasenzlehre und -
priifungen implementiert werden,

e Studierende, die Risikogruppen angehdren oder unvermeidbaren Kontakt
zu Menschen aus Risikogruppen haben, in der Planung der Lehre
gesondert bedacht werden missen. Mdglichkeiten sind bspw. alternative
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Lehr- und Prifungsformate oder kulante Hartefallregelungen. Die
Optionen miissen mindestens bestehen bleiben, solange eine
epidemische Lage nationaler Tragweite festgestellt ist,

e um den Studienfortschritt zu gewahrleisten, die Abmeldung einer Klausur
nicht die einzige Alternative sein darf, die den Studierenden gegeben
wird,

e betroffenen Studierenden die freie und flexible Wahl gegeben wird,
inwiefern sie je nach Risikosituation an Prasenzlehre teilnehmen wollen,
e die mentale Belastung von betroffenen Studierenden bedacht und

Beratungs- und Hilfsangebote zur Verfiigung gestellt oder bedarfsgerecht
ausgebaut werden, sowie

e Studierenden kein wesentlicher Nachteil im Studienfortschritt durch die
epidemische Lage nationaler Tragweite entstehen darf.

Bei Riickfragen stehen wir Ihnen jederzeit unter politik@bvmd.de zur
Verfiigung.

Unterzeichner*innen:
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