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April - Von spannenden
Treffen, Begegnungen,
und einem besonderen
Feiertag!

AG Bericht - was lauft bei uns
gerade so?

Der Monat begann mit einem ganz besonders hohen
Feiertag: Am 16. Marz haben wir gebiithrend den Tag
des Pandas begangen: mit vielen Panda-Hugs und
Kuscheleinheiten fur Po! (Zwei Tage spater dann
auch den Tag des Schlafes. Als kleine Anekdote:
Auf unserem ersten ErVo-Wochenende wurde
festgestellt dass wirklich alle ErVo-Mitglieder eine
Stunde mehr am Tag nutzen wiirden, um zu

22z

schlafen ®").

Am 17. und 18. Marz fand dann das Bochumer
Symposium statt, dass sich mit verschiedenen
aktuellen Themen der Medizinischen Ausbildung
beschaftigte. Auch wir brachten uns ein: Elisabeth
und Katha hielten einen Vortrag zur Einbindung
Medizinstudierender in die NKLM-Implementierung,

welcher sehr gut bei den Teilnehmenden ankam.

Wir mochten, dass unsere tollen Projekte auch
international bekannt werden, weswegen wir damit
begonnen haben, einige dieser Projekte bei der
IFMSA zu "enrollen”. Das heift, dass sie dann in die

diversen Projekt-Programme aufgenommen werden,
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sodass sich Medizinstudierende aus aller Welt
Inspiration fur vergleichbare Projekte holen
konnen. Deshalb traf sich Mareike in diesem
Monat mit der Projektkoordination und
Studierende werden Paten. In Zukunft werden

hoffentlich noch weitere Projekte folgen!

Nattirlich fand auch wieder ein LOME Chat statt.
Ferienbedingt in sehr kleinem Kreise, aber wir
haben uns tber alle Teilnehmenden nur umso
gefreut! Der nachste Termin steht auch bereits:

Merkt euch den 26.04.2022 um 20.00 Uhr!

Ende Marz haben sich alle, die am Positions-
papier zu Lehrevaluationen mitgeschrieben
haben, noch einmal getroffen und erste
Anderungen eingearbeitet. Wo ihr mehr zum
PosPap findet? Unter Termine und

Anktndigungen!

Ein weiteres interessantes Meeting hatten wir im
Rahmen der Nachwuchsworkshops des Medizi-
nischen Fakultdatentages. Hier nahmen Katha und
Mareike teil, ebenso wie Kozy und Elena aus der
AG Gesundheitspolitik. In kleineren Gruppen
ging es um vielfaltige Themen, von Frauen in
Fihrungspositionen {ber die Trinitat aus
Forschung - Lehre - Versorgung, die einen Bezug

zu spateren Karrierewegen haben.

Der April startete dann mit einer
Vielzahl von Treffen, in denen wir die
bvmd und die studentische Stimme
reprasentieren durften: So nahm
Mareike an einem Treffen der impp-GK Gruppe zur
Uberarbeitung der Arzneistoffliste und beim
Jurymeeting ftr die Vergabe des Ars legendi-
Fakultatenpreises teil. Katha wiederum war
Jurymitglied fur den Lehrpreis der DGPPN und

unterstiitzte so die Preisvergebenden.
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Viele von euch haben sicher schon einmal etwas
von der App Anki gehort. In den letzten Monaten
haben sich einige engagierte Anki-Fans
zusammengefunden, die nun eine nationales
Projekt in Angriff nehmen mo6chten. Um
auszuloten, ob wir sie als bvind dabei unterstiitzen
konnen, hatten wir einen weiteren Chat mit Jule
und Nadja aus der Projektkoordination, sowie

Daniel, der die Idee ins Leben gerufen hat.

Nachdem Mareike ihn beim AMET im Januar und
Katha im Rahmen einer I[IFMSA SWG
kennengelernt hatte, wendete sich Turar (NOME
aus Kasachstan) an uns. Urspringlich bat er uns
einen Vortrag auf dem dortigen AG Wochenende
zu halten, da dies aber sehr kurzfristig und fir
uns leider nicht umsetzbar war, trafen wir uns
erst einmal zu einem allgemeinen Gesprach zu
potentiellen gemeinsamen Veranstaltungsideen. Er
hat bereits mit vielen anderen Landern gesprochen
und wir werden mal sehen, zu welchen
internationalen Sessions wir in den kommenden

Monaten noch dazustehen werden.

Auch dariber hinaus schnuppern wir aktuell
wieder internationale Luft! In der ndchsten Woche
findet das European Regional Meeting in Porto
(Portugal) statt, an welchem unsere Vorgangerin
Stella, Katha und Mareike teilnehmen werden.
AuRerdem haben wir (und auch ein paar von euch)
uns als Mitglieder fiir die AMEE Student
Taskforce im August beworben. Wir sind
gespannt, ob wir so die Moglichkeit bekommen
konnen, die weltweit groRte und wichtigste
Konferenz zur Medizinischen Ausbildung zZu

unterstiitzen... Updates folgen natturlich!

RANDOM FACTS

Portugal halt den Rekord fiir die kiirzeste und die langste Regierungszeit eines Monarchen. Henrique von Portugal war

mehr als 73 Jahre lang der Konig von Portugal. Luis Filipe hingegen war nur 20 Minuten lang Konig.
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Diesen Monat unser Thema:
Geschlecht in der Medizin

Gendermedizin — Was ist das eigentlich? Der
Begriff mag abstrakt klingen, beschreibt aber ein
junges und zeitgleich unglaublich umfassendes
Fachgebiet der Medizin. Ziel dieser Disziplin soll
es sein, das Geschlecht — in allen denkbaren
Facetten - in den Fokus des arztlichen Handelns

zu stellen.

Du fragst dich, warum das wichtig sein soll? -
Dann pass auf! Wusstest du, dass die
Sexualhormone eine enorme Kontrolle tiber die
Aktivitdt des Immunsystems haben und Ostrogene
die T-Zell-Aktivitat entscheidend beeinflussen?
Das ist der Grund, warum Manner und Frauen auf
die gleichen Pathogene oft vollkommen anders
reagieren. Hast du schonmal davon gehort, dass
die Frakturheilung bei Frauen langsamer ablauft
und der entstehende Knochenkallus um einiges
instabiler ist? AuBerdem hangt es vom Geschlecht
eines ungeborenen Kindes ab, wie dieses auf eine
Immunaktivierung der Mutter wahrend der
Schwangerschaft reagiert. Und das war es noch
lange nicht! Nahezu alle Laborparameter, die wir
im klinischen Alltag standig erheben, zeigen
geschlechtsspezifische Referenzbereiche. Auch in
der Transplantationschirurgie scheint das
Geschlecht wichtig zu sein, denn Organe von
Spenderinnen zeigen in mannlichen Empfangern
eine deutlich schlechtere

Uberlebenswahrscheinlichkeit, als andersherum.

Wer von euch bis hier her aufgepasst hat, hat aber
wahrscheinlich auch gemerkt, dass bislang nur tber das
biologische Geschlecht gesprochen wurde und das auch

nur reduziert auf Manner und Frauen.

VOL XIV

Aber schon allein die Biologie hat deutlich mehr
zu bieten, denn auch Themen wie Inter- und
Transgeschlechtlichkeit gehoren in den
Aufgabenbereich der geschlechtersensiblen
Medizin. Wenn sich die Angina pectoris bei
Méannern und Frauen auf verschiedene Art und
Weise auRert, welche Symptome erwarten wir
dann bei einem Menschen mit
Hormonsubstitution und welche Therapie soll bei
dieser Person die Bessere sein? Aber auch alles
auBerhalb der Biologie beeinflusst die Medizin. So
hat das Spektrum des sozialen Geschlecht
ebenfalls mannigfaltige Einfliisse auf die
Symptomatik, Therapie und Rekonvaleszenz von

Krankheiten.

Also zusammenfassend: Das Geschlecht funkt
uns tberall dazwischen, wo Menschen im Spiel
sind und das potentielle Spielfeld der
Gendermedizin ist riesig und leider oft noch

unergriindet.

Um diesen Missstand der modernen Medizin zu
verandern, hat sich in Greifswald ein kleines
Lokalprojekt zum Thema gegriindet und nun wollen
wir unsere Tatigkeit mithilfe der bvind gerne national
ausweiten. Deswegen wird bei der kommenden MV in
Libeck tiber das neue bvmd-Projekt ,,Geschlecht in der
Medizin“ - kurz GiM - abgestimmt. Wir wollen die
Lehre verandern und so unser zukiinftiges arztliches
Handeln verbessern. Um diese Ziele zu erreichen

brauchen wir aber tatkraftige Unterstiitzung von DIR.

Du hast Interesse, wei}t aber nicht, wie du am besten
mitmachen und dich engagieren kannst? Dann sei auf
die kommenden MV in Liibeck gespannt, denn dort
wird das Thema im Rahmen der AG Zeit der

Medizinischen Ausbildung einen

#LOMEknows

Blumenkohl hat 100.000 Gene.
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NORAs und die GiM-Mitstreiter*innen) wollen
tiber das Thema sprechen, grundlegendes Wissen

ausbauen.

Du kannst es kaum erwarten und hast Bock, dich
schon vorher schlau zu machen und mit dem
Projekt in Kontakt zu treten? Dann folge uns
gerne auf Instagram (gim_greifswald) oder
schreibe uns eine Mail
(greifswald.gendermedizin@gmail.com). Und wenn
du vorher dein gendermedizinisches Wissen
mithilfe von Memes ausbauen mochtest, dann
schaue doch direkt beim Meme-Account aus

Greifswald vorbei (gendermemezin_greifswald).

Wir freuen uns auf dich!

Best of Spam

Nach dem Server-Chaos der vergangenen Wochen und
Monate sind tatsachlich gar nicht so viele witzige
Spam-Mails bei uns in den Posteingang geweht
worden. Doch dann! Vor wenigen Tagen wurden wir
tiber DIE medizinische Entdeckung informiert und wir
sind begeistert sie mit euch teilen zu diirfen:
Ex-Convict Doctor fixes joint pain in 2,331 people!
Solltet ihr mehr Gber seine geheimnisvollen Methoden
lernen wollen, leiten wir euch natiirlich auch gerne

Spam-Mails weiter

Ankindigungen und Termine

Vom 29.04. - 01.05. findet die 1. Sommer-
Mitgliederversammlung in Liibeck statt und ihr
glaubt gar nicht, wie sehr wir uns bereits darauf

freuen!
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Wie angekiindigt, haben wir das Lehrevaluationen-
Positionspapier eingereicht. Thr kénnt dieses unter
mv.bvmd.de finden. Loggt euch dort einfach mit
folgenden Daten ein:

Benutzer: mvdokumente
Passwort: LuebaeckToPraesenz
Hinterlasst auch gerne Kommentare und
Anderungsvorschlage! Ubrigens findet ihr dort u.a.
auch die Bewerbungen fir den ErVo 22/23,
darunter auch eine NOME -Bewerbung <3 Schaut
mal vorbei ;)

AuBRerdem freuen wir uns dort nattrlich
unglaublich, wenn wir euch bei unserer AG Zeit
begriiRen dirfen! Die Anmeldung dafiir kommt in

den nachsten Tagen durch den GeVo an euch.

Ein Veranstaltungshinweis fir die Allgemein-
medizininteressierten unter euch: In einer
gemeinsamen Aktion von DEGAM, GHA, HAV und
IhF richtet die Universitat Augsburg fur Medizin-
studierende das Festival der Allgemeinmedizin
aus, eine Onlineveranstaltung tiber die Allgemein-
weitere findet ihr unter

medizin. Alles

www.festival-allgemeinmedizin.de

Weitere Termine:

18. - 22.04. European Regional Meeting in Porto
29.04.-01.05. 1. Sommer-MV in Liibeck

30.04. Bewerbungsschluss Reisestipendien fiir die
GMA Tagung

20.-22.05. Stu.Kon in Halle

17.-19.06. 2. Sommer-MV in Miinchen

24.-26.06. GHA-Jahrestagung

27.-31.08. AMEE in Lyon

15.-17.09. GMA Jahrestagung in Halle

N\

NOME-Leseecke === ™,

Das Anthropozéan ist das gegenwartige geologische Zeitalter, in dem menschliche Aktivitdten den Planeten und seine

biologische Vielfalt tiefgreifend verandert haben. Wie hat Thnen das Anthropozdn bis jetzt gefallen? von John Green betrachtet

die verschiedensten Themen mit philosophischen und spannenden Essays. GroRe Empfehlung fir Buch und Podcast!



http://www.festival-allgemeinmedizin.de/

