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Dimensionen von Vielfalt in der Medizin

Religion und

perzeit snd €A 67.000 Frauen in Deutschland
von weiblicher Genitalverstimmmehung

(FGM) akut betroffen. Welt weit genht man von 230 lVIillionen
Frauen und Madchen aus.

Die Betroffenen leiden an chronischen Schmerzen im Bereich der Vulva,
wiederkehrende Vagina— und Harnwegsinfektionen, einem erhohten Risiko fur
HV-Infektionen und schweren psychischen Traumata. In Deutschland kann das
Unwissen vyon medizinischem Fachpersonal Uber FGM zu Geburtskomplikationen
wie Notkaiserschnitten oder schweren Geburtsverletzungen funhren.
Derzeit ist FGM kein verpflichtender Bestandteil der medizinischen
Ausbildung, dadurch sind Mediziner*innen, Heppbammen und
Pflegekrafte weder dafUr sensibilisiert nochin der Lage die
Formen der FGM zu erkennen. [1] [2]

[11https//wwwbmfsfjde/bmfsfj/themen/gleichstellung/frauen—-vor-gewalt-
schuetzen/weibliche-genitalverstuemmelung-80720

[2] https//www.universimed.com/de/article/gynaekologie—geburtshilfe/f gm-female
genital-mutilation—eine-interdisziplinaere—-herausforderung—2119107?
utm_source=chatgpt.com
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Dimensionen von Vielfalt in der Medizin

Sexuelle

Warum lasst du dich auf AIDS testen?
Bist du etwa schwul?

Die Angst durch Teinahme an einem HIV Test, Diskriminierung una
Stigmatisierung in Bezug auf inre Homosexualitat zu erfahren,
funrt bei vielen Mitgliedern der queeren Szene nicht nur zu
psychischen Belastungszustanden. sondern auch zu einer
geringeren Test—-Bereitschaft und somit zu einem ernohten
gesundheitlichem Risikol [1]. [2]

[1]1 Gibson LP, Blair IV, Bryan AD. The Impact of Ingroup and Outgroup Exclusion on HIV-Risk Cognitions in
Sexual Minority Men. Ann Behav Med. 2023 Feb 4:57(2):185-191. doi 10.1093/abm/kaac040. PMD: 35815754.
Aus <https://pubmedncbinimnin.gov/35815754/>

[2] https://wwwaidshife.de/de/meldung/studie—diskriminierung—schwuler—-maenner—ernoeht-hiv-risiko
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Dimensionen von Vielfalt in der Medizin

\iten

Altersrationierung -
Wer alter wird muss leiden?
Abwinken statt Empathie,

Medikamente statt Therapie —

im Jahr 2022 war mehr als jeder zweite Suizid in Deutschland ein
Suizid eines Menschen Uber 60 Jahren.

Spatestens zur Zeit des demografischen Wandels muss ein
solidarisches, vielfaltiges und vorurteisfreies Altersbid etabliert
werden — besonders im Gesundheitswesen. [1]

[11Neunter Altersbericht, Bundesministerium fUr Familie, Senioren, Frauen und Jugend (2025)
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Dimensionen von Vielfalt in der Medizin

Geschiecht und
geschlechtliche
ld'entitat

Frauen sind doch keine Manner!

IN der medizinischen Forschung schon. Cis—Frauen erleben fast
doppelt so haufig negative Nebenwirkungen wie cis—-Manner, da ein
Grogtei der Medkamente nie anihnen getestet wordenist —
ungeachtet der physiologischen Unterschiede. [1]

[1] Zucker. |, Prendergast. B.J. Sex dif ferences in pharmacokinetics predict adverse drug reactions
in women. Biol Sex Dif fer 11 32 (2020). https://doiorg/10.1186/s13293—-020—-00308-5
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Dimensionen von Vielfalt in der Medizin

soziale N aA e

Heute Arm, morgen tot

Arme Frauen sterben mehr als vier.

arme Manner mehr als 6 Jahre fruner als Menschen,

die mehr Geld zur Verfugung haben

Definition Armut:

"Absolut arm’™ GrundbedUrfnisse konnen nicht befriedigt werden
‘Relativ arm™ keine Teilhabe an sozialem, kulturellem und politischem
Leben moglich— weniger als 60% des mittleren Enkommens zum
Leben. [1] [2]

[11https//www.diakonie.de/informieren/infothek/wissen—kompakt—
armut#:~text=Wer%20weniger%20als%2060%20Prozent Armut%200der%20sozialer %20Ausgre
NZUNE%E2%80%9C%20betroffen.

[2] https://www.quarks.de/podcast/arm-oder-reich—was-das-fuer—deine—gesundneit—bedeutet-
quarks—daily—spezial/
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Dimensionen von Vielfalt in der Medizin

ethmsche Herkunf t

Mamma Mia! Here we don‘t go again!

Denn Mamma Ma ist nicht nur ein Film sondern bezeichnet als

‘Mamma Mia Syndrom’, auch Morbus Mediterraneus” genannt, eine
vermeintlich Ubersteigerte Schmerzwahrnehmung ohne
medizinischen Grund bei Menschen mit Migrationshintergrund.
Folge: unzureichende Schmerzbehandlung bis hin zu Fehldiagnosen,
besonders bei Menschen mit schwarzer Hautfarbe oder
asiatischem Aussehen [1]

[1] Rassismusmonitor 2023, Rassismus und seine Symptome
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Dimensionen von Vielfaltin der Medizin

Korperiiche und

“Die Triage war ein
sozialdarwinistischer Schlag ins Gesicht
von behinderten Personen”

-Steven Solbrig, Kiinstler*in

Wahrend der Pandemie war die Uberlegung. Beatmungsplatze nach
einem Punktesystem zu vergeben,

Medizin nach dem Prinzip “Survival of the fittest”

Ein Kriterium: Lebensqualitat vor der Covid Erkrankung, mit der Frage
—kOnnen Menschen ohne Hilfe im Alitag Leben?

Nach diesem System wurde eine Person mit Behinderung, welche auf
Hife angewiesenist, weniger Punkte erhalten.

Die Annahme dahinter, ein Leben von einem Menschen, welcher auf
Hif e angewiesenist, sei weniger Lebenswert.

[1] Schwachenwalde. Sabine (2024 ). UNGLEICH BEHANDELT (1. Auflage). Goldmann.
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